	

	Průvodce výběrem odpovídající ochranné pomůcky – ochrana dýchacích cest – 3M 

(informace o tom, jak si usnadňují výběr v kolébce firmy 3M - v USA)

Pracovní podmínky se různí pracoviště od pracoviště. Tato informace může pomoci při výběru vhodné ochranné pomůcky pro ochranu dýchacích cest. Výběr nejvhodnějšího ochranného vybavení (RPE) závisí na dané situaci a měl by být proveden jen odborně způsobilou osobou, dobře informovanou o aktuálních pracovních podmínkách a omezeních. 

Tento průvodce poskytne informaci o produktech 3M, které mohou být vhodné pro téměř 700 různých chemikálií. Selektor zahrnuje pracovní hranice expozice (OELs) pro tyto substance a některé z jejich vlastnosti. COSHH (dodatek) předpisu 2004 nahradilo OEL s pracovními hranicemi expozice (WEL). Tato pravidla také uvádějí novou regulaci 7 která vysvětluje kdy vystavení se nebezpečné látce může být považováno za adekvátní. Tato pravidla nabyla platnost v dubnu 2005 a byla revidována EH40:2005. Nová verze tohoto 3M softwaru je zpracovaná tak, že zahrnuje nový WEL systém a COSHH 2004. Nicméně tato aktuální verze ještě operuje s COSHH Pravidly 2002 a starými OEL systémovými hranicemi, jak byly definovány v EH40:2002. Je proto třeba stále rozlišovat pracovní expoziční standardy (OES) a maximální hranice expozice (MEL). 
Jestliže byla substanci přiřazena maximální hranice expozice (MEL), kontrola nad rizikovými substancemi vzhledem k zdravotním předpisům 2002 (COSHH) vyžadovala jak má být rozumně redukována pod MEL. Proto při výběru ochranného vybavení (RPE) pro substanci s MEL by měl být proveden výběr respirátoru tak, aby nabídl vyšší úroveň ochrany než může být vybraná tímto průvodcem. 

OELs uvedený v tomto průvodci jsou z publikace HSE: EH40/2002, pracovní hranice expozice 2002, pokud není jinak uvedeno. Předpokládá se, že jsou chemikálie uvedeny v EH40/2002, prahovém limitu (TLV) publikovaném v 1999 americkou konferencí státních průmyslových hygieniků (ACGIH). Pokud tomu tak není (není publikován v ACGIH TLV), použije se  enviromentální úroveň pracoviště (WEEL) z americké průmyslové hygienické asociace (AIHA). 

Pro substance nepopsané v OEL, EH40/2002 platí to, že nepřítomnost substance v seznamů MELs nebo OES nesignalizuje že je substance bezpečná. Respirátor nemůže být schopen chránit před všechny kontaminujícími látkami prezentovanými v daném pracovním prostředí. Specifická omezení jsou uvedená na balení a jsou obsažena v uživatelských návodech, instrukcích a omezeních. Tyto musí být pečlivě a uváženě zhodnoceny před používáním každého respirátoru. 

Žádný respirátor není schopen zcela zamezit průniku kontaminujících látek do dýchací zóny. RPE pomůže chránit před kontaminujícími látkami snižováním množství resp. koncentrace kontaminujících látek do dýchací zóny pod OEL nebo další doporučenou bezpečnou úroveň. Nesprávné použití respirátorů může mít za následek působení kontaminujících látek a může způsobit chorobu nebo pracovní neschopnost. Z tohoto důvodu je důležitý řádný výběr  respirátoru, trénink, správné používání a údržba tak, aby byl jeho uživatel řádně chráněn. 

COSHH předpisy 2002 a přidružená schválená sbírka zásad vyžaduje od zaměstnavatelů a uživatelů respirátorů provádět jejich funkční zkoušku a kontrolu přiměřenosti daného typu respirátoru vzhledem k uživateli. Zjevně nefunkční a znehodnocené respirátory musí být ihned vyřazeny z používání. Uživatelé respirátorů (ale i polomasek, masek …) musí být při jejich používání vždy hladce oholeni. 

Respirátory nezásobují jejich uživatele kyslíkem, ale pouze jednoduše odfiltrují kontaminující látky. RPE navrhovaný tímto selektorem by neměl být užíván, pokud koncentrace kontaminujících látek jsou životu nebo zdraví nebezpečné (IDLH), pokud koncentrace jsou neznámé, pokud koncentrace převyšují maximální povolené koncentrace nebo v atmosférách obsahujících méně než 19.5% kyslíku. 
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