Ochrana dýchacích orgánů – otázky a odpovědi (výběr)

__________________________________________________________________________

	Otázka: Co znamenají zkratky APF a NPF? 

Odpověď: Jmenovitý ochranný faktor (NPF - Nominal Protection Factor) ochranného prostředku vyjadřuje teoretickou úroveň ochrany na základě parametrů naměřených v laboratoři.

Přiřazený ochranný faktor (APF - Assigned Protection Factor), jak jej specifikuje předpis BS4275, vyjadřuje úroveň ochrany dýchacích orgánů, kterou může na pracovišti realisticky dosáhnout 95% náležitě vyškolených uživatelů pod náležitým dohledem.

Při výběru ochranného prostředku na ochranu dýchacích orgánů by se mělo vycházet z údaje APF.

Otázka: Co znamená značka CE?
Odpověď: Značka CE vytištěná na výrobku / obalu informuje subjekty na trhu, že daný výrobek splňuje nejdůležitější požadavky evropských směrnic platných pro osobní ochranné prostředky (OOP). Značku lze považovat za "pas", který umožňuje prodávat výrobky v Evropské Unii.

Značka CE není značkou jakosti a neříká nic o provozních vlastnostech výrobku.

Výrobek by měl splňovat požadavky příslušné evropské normy, např. EN149:2001 FFP1. Toto označení informuje o kategorii provozních vlastností výrobku.

Otázka: Poskytuje polomaska doplněná částicovým filtrem vyšší faktor APF než jednorázová filtrační polomaska podobné specifikace?
Odpověď: Když vezmeme v úvahu jen ochranný faktor a nepřihlédneme k jiným činitelům jako je přijatelnost pro uživatele a nákladová efektivita, není žádný rozdíl ve faktoru APF mezi jednorázovými filtračními polomaskami s částicovým filtrem a polomaskou vybavenou filtry se stejnou specifikací.

Rozdíl ve faktorech APF existuje mezi polomaskou a celoobličejovou maskou se stejnými filtry, např. filtry P3 použité s polomaskou poskytnou APF hodnoty 20, ale stejné filtry s celoobličejovou maskou mají APF hodnoty 40.

Otázka: Jak dlouho vydrží jednorázová filtrační polomaska?
Odpověď: Jednorázové filtrační polomasky zkoušené podle EN149:2001 jsou schváleny pro použití v jedné směně. Doba jejich účinnosti bude záviset na celé řadě faktorů, konkrétně na: 

· koncentraci znečišťující látky 

· frekvenci dýchání 

· teplotě 

· vlhkosti 

· hygienických činitelích 

Tyto faktory působí na různých pracovištích různě. Například: dělník pracující ve velmi horkém a prašném prostředí se může rozhodnout vyměnit filtrační polomasku už v poledne a nepoužívat tu samou celý den.

Otázka: Jak dlouho mi vydrží filtr proti plynům / parám?
Odpověď: Životnost filtru se může lišit podle prováděné práce; ovlivňují ji nejrůznější faktory, včetně doby expozice a umístění pracoviště. Pokud se příslušný rizikový faktor sám dobře signalizuje, např. pachem nebo chutí už při nižších úrovních než je OEL (limit profesní expozice), může se filtr používat dokud se rizikový faktor neprojeví, ale nemělo by se na to vždy spoléhat.

Otázka: Uvolňuje MDF (dřevovláknová deska střední hustoty) při řezání nebo dlabání formaldehyd?
Odpověď: Orgán bezpečnosti a ochrany zdraví (HSE) dospěl k závěru, že obrábění desek MDF nepředstavuje větší ani menší riziko než zpracovávání jiné formy dřeva. Stručně řečeno, formaldehyd se nepovažuje za problém. Orgán HSE už dříve doporučil, aby se filtrační polomaska FFP2 vyhodnotila z hlediska řezání či dlabání desek MDF ve větraných dílnách - to se týká např. filtračních polomasek 3M™ 8822 / 9322. Alternativně můžete vyzkoušet jednotku s pohonem vzduchu 3M, které mají navíc tu výhodu, že v závislosti na vybraném modelu, chrání zrak a hlavu.

Otázka: Jaký ochranný prostředek na ochranu dýchacích orgánů bych měl použít k ochraně proti výfukovým plynům z auta?
Odpověď: Na tuhle otázku není jednoduchá odpověď, protože výfukové plyny za běžných okolností obsahují směs oxidů uhlíku s dusíkem, kterou filtry nedokážou zachytit. Jediným způsobem ochrany proti těmto škodlivým látkám ve výfukových plynech je jednotka s přívodem vzduchu nebo nezávislý dýchací přístroj (SCBA). Toto řešení je často nepraktické - proto je třeba zvolit řešení kompromisní. Jednou možností je polomaska 3M s filtry 3M™ 2128. Uvedené filtry zachytí jemné částice a poskytnou úlevu od obtěžujících úrovní kyselých plynů a organických par ve výfukových plynech.

Otázka: Mohu použít filtry určené k zachycení organických par proti sloučeninám na bázi izokyanátů?
Odpověď: Úrovně, při kterých lze izokyanát detekovat čichem nebo chutí, jsou o dost vyšší než je maximální limit expozice (MEL - Maximum Exposure Limit) stanovený orgánem HSE. Podle pachu či chutí nepoznáte, že se látka už "prosadila" - to poznáte až po překročení limitu MEL. Bezpečným řešením by bylo použití jednotek s přívodem vzduchu, který bude spíše přivádět vzduch dýchatelné jakosti k uživateli, než aby se snažil odfiltrovat kontaminanty přenášené vzduchem. Pro toto použití lze uvažovat o systémech 3M™ Flowstream nebo systému S-200.

Otázka: Jaký ochranný prostředek na ochranu dýchacích orgánů budu potřebovat při natěračských pracích?
Odpověď: Protože běžně se používá celá řada různých druhů nátěrových hmot, je velmi obtížné doporučit jediný výrobek na všechny. Hlavní problém představují páry z organických rozpouštědel a částice přítomné ve formě barevných pigmentů a rozprášených kapének. Nanášení barvy štětkou / štětcem nebo válečkem představuje ve většině případů menší nebezpečí, protože při jejich použití se do vzduchu dostane méně pigmentu či par. Pro skupiny běžně používaných nátěrových hmot doporučujeme zvolit některý z těchto filtrů:

· pro nástřiky práškové barvy - částicové filtry nebo jednotky s přívodem vzduchu, podle koncentrace znečišťující látky
· pro nátěrové hmoty ředěné vodou - částicové filtry často ve spojení s ochranou proti obtěžujícím úrovním organických par jsou vhodné při nízké koncentraci rozpouštědel 

· pro nátěrové hmoty ředěné rozpouštědly se snadnou detekcí - filtry proti organickým parám a částicím 

· pro nátěrové hmoty na bázi dvousložkových izokyanátů - minimálně použijte jednotku s přívodem vzduchu se zorníkem 


Zpracováno dle www.3M.com/cz/oop  
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