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Ochrana dýchacích cest ochrannými soupravami s filtroventilační jednotkou

Na některých pracovištích, zejména v průmyslu, zdravotnictví a pod. se vyskytují vyšší koncentrace znečišťujících látek ať již ve formě pevných částic (prachu, dýmu, aerosolu) nebo ve formě škodlivin chemické povahy. Pokud z tohoto titulu vyvstane potřeba zaměstnance na takovýchto pracovištích účinně chránit a tito pracovníci jsou vystaveni působení těchto škodlivin např. déle než 2 až 3 hodiny v jedné směně, doporučuje se v těchto případech přistoupit k jejich vybavení adekvátními osobními ochrannými pomůckami, v tomto případě ochrannými soupravami s filtroventilační jednotkou. Jedním z důvodů je m.j. skutečnost, že při delším (např. několikahodinovém) používání jednodušších prostředků pro ochranu dýchacích cest jako jsou např. filtrační polomaska (respirátor), polomaska s filtry nebo celoobličejová maska dochází k fyzické únavě pracovníků, způsobené námahou, kterou musí věnovat nádechu přes filtrační medium, používané v těchto typech OOPP pro ochranu dýchacích cest.

Mnohem komfortnějším způsobem ochrany dýchacích cest, při kterém je zcela vyloučen zmíněný únavový syndrom je používání ochranných souprav s filtrační jednotkou. Uživatel takové soupravy dostává do příslušného hlavového dílu soupravy (např. kukly, přilby, masky apod.) vyfiltrovaný vzduch v množství, které převyšuje jeho dechovou potřebu i při vysoké námaze, nemusí překonávat vdechový odpor filtračního média a jeho dýchací orgány jsou tak dokonale a komfortně chráněny. V hodnou volbou hlavového dílu soupravy lze současně také chránit tvář, vlasy, hlavu proti mechanickému poškození atd.

Základním komponentem takové ochranné soupravy je vlastní filtroventilační jednotka, která je vybavena adekvátními filtry podle typu daných škodlivin a nabíjitelnou baterií, která pohání dmýchadlo uvnitř jednotky. Výběru vhodných filtrů a jejich následné včasné výměně po znehodnocení provozem je třeba věnovat mimořádnou pozornost. Vyfiltrovaný vzduch, který vychází z jednotky prochází lehkou a ohebnou hadičkou do vhodně zvoleného hlavového dílu. Uživateli je takto zabezpečena dodávka dostatečného množství vyfiltrovaného vzduchu, který mu je vháněn do zóny mezi obličejem a zorníkem hlavového dílu zpravidla shora.


Moderní filtroventilační jednotky jsou vybaveny např. funkcí stupňovité nebo plynulé regulace množství vyfiltrovaného vzduchu během používání, automatickou kontrolou minimálního množství dodávaného vzduchu, automatickou regulací množství dodávaného vzduchu s ohledem na znehodnocení filtrů atd. Ke kvalitním filtroventilačním jednotkám se řadí jednotky výrobců, jako jsou např. 3M (řada Jupiter), MALINA Safety (řada CA Basic, CA Chemical atd.). Některé typy mohou např. pracovat i v prostředí s nebezpečím výbuchu.

Při výběru takovýchto ochranných souprav je třeba vycházet z několika kriterií jako jsou např.: charakteristika pracoviště z hlediska ochrany dýchacích cest a dalších rizik, měření škodlivin a na základě toho určení druhu a stupně ochrany, volba příslušných filtrů, volba odpovídajícího hlavového dílu podle typu požadované ochrany (zda je vhodná kukla, přilba, maska, svářečský štít a pod.) a dalších. Jedním ze základních kriterií je m.j. určení, zda bude souprava chránit uživatele pouze před působením pevných částic  nebo bude nutné zvolit variantu pro ochranu před škodlivinami chemického charakteru nebo jejich kombinace.

Většina renomovaných výrobců má ve svém sortimentu OOPP řadu dalších prostředků pro ochranu zraku, sluchu, těla apod., kterými lze takovou soupravu dovybavit tak, aby bylo dosaženo komplexní ochrany pracovníků. Je nezbytné při výběrů vhodných komponentů dbát na to, aby bylo použito výhradně certifikovaných prostředků a při výběru úzce spolupracovat s mistry, bezpečnostními techniky, orgány hygienické služby a orgány bezpečnosti práce.
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