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Ochrana zraku a dýchacích cest při svařování

Při svařování jsou mimořádně ohroženy především zrak a dýchací orgány svářeče. Jedná se především o negativní působení nebezpečného ultrafialového a infračerveného záření na oči a svářečských výparů (dýmů) na plíce svářeče. Choroby, způsobené těmito negativními vlivy se mohou projevit již v krátké době po jejich působení (např. popálení sítnice a záblesková popálení rohovky), ale také často i po několika dnech, týdnech i po delší době (např. bolesti hlavy, bolení v krku, zhoršené dýchání, všeobecná únava apod). Bezprostředními příznaky jsou také m.j. podráždění očí a kůže, nevolnost, závratě nebo horečka z kovového dýmu, k chronickým poškozením se řadí poškození dýchacích cest a orgánů nebo poškození centrálního nervového systému.

Popsaným negativním vlivům na zdraví lze snadno zabránit používáním samozatmívacích svářečských kukel (štítů), nejlépe v kombinaci s filtroventilačními jednotkami, které pak spolu tvoří ochranné svářečské soupravy. Takto lze současně chránit jak zrak, tak dýchací orgány. 

Svářečské kukly se samozatmívacími kazetami zajišťují svářeči neustále pohodlný výhled, neboť automaticky přepínají stupeň ztmavění průhledu z kukly přes zorné pole kazety ze světlého stavu (obvykle stupeň 3) do tmavého stavu (obvykle stupeň 9 – 13) po zažehnutí oblouku a zpět po jeho zhasnutí. Vyspělé samozatmívací kazety vesměs disponují předem nastavitelným stupněm zatmění v rozsahu dle jejich technických parametrů, dále umožňují nastavení doby přepnutí ze světlého stavu do tmavého (zpravidla 0,1 – 0,9 ms), dobu přepnutí z tmavého do světlého stavu (zpravidla 60 – 500 ms). Samozatmívací kazety jsou obvykle vybaveny solárním panelem, který podporuje vnitřní napájecí baterii kazety, která má životnost zpravidla 1500 až 3000 provozních hodin. Ovládání popsaných nastavovacích prvků se provádí tlačítky na vnitřní straně kazety a je snadno ovladatelné i ve svářečských rukavicích. Svářečské štíty jsou ergonomicky tvarované, takže umožňují i svařování ve stísněných prostorách. Existují rovněž svářečské štíty se samozatmívací kazetou, které jsou doplněny ochrannou přilbou, určené pro svářeče, pracující v místech  se zvýšeným nebezpečím úrazu hlavy. Ke svářečským kuklám, vybaveným samozatmívacími kazetami s vynikajícími parametry se řadí výrobky firmy 3M Speedglas.

Nesporným výrazným navýšením užitných vlastností svářečských kukel se samozatmívacími kazetami dochází při jejich napojení na filtroventilační jednotku, která zajišťuje filtraci svářečských dýmů a ostatních škodlivin při svařování. Předpokladem je to, aby kukla byla vybavena (nebo se dodatečně dovybaví) rozvodem vzduchu, na který se napojí přívod vyfiltrovaného vzduchu z filtroventilační jednotky. Tento způsob ochrany se využívá i přes to, že je na pracovišti instalováno odsávání, které však není schopno odsát veškeré škodliviny na pracovišti. Takové kompletní svářečské soupravy výrazně zlepšují ochranu a komfort při svařování a zajišťují tak integrovanou ochranu. Typickým příkladem takové soupravy s velmi dobrými parametry je souprava, tvořená některou z celé plejády svářečských kukel se samozatmívací kazetou Speedglas a filtroventilační jednotkou Adflo. Souprava se vybavuje obvykle filtrem pevných částic P3 nebo kombinovaným filtrem A1B1E1 podle charakteru svařování. Součástí výbavy jsou dále baterie pro pohon filtroventilační jednotky, nabíječ této baterie, opasek, kontrolní průtokoměr a celá řada dalšího volitelného vybavení. V případě, že na pracovišti je k dispozici rozvod tlakového vzduchu, lze zvolit ochranu dýchacích cest při svařování soupravami ekonomicky výhodnými soupravami řady Fresh-air C.

Z hlediska svařovací metody jsou ochranné svářečské soupravy schopny zabezpečovat ochranu při různých metodách jako jsou např. MMAW (obalené elektrody), MAG, TIG, MIG, obloukové vyřezávání, řezání plazmovým plamenem nebo svařování mikroplazmovým obloukem.


Soupravy lze podle potřeby dále doplňovat kompatibilními ochrannými pomůckami např. pro ochranu sluchu nebo (v případě, že není k dispozici filtroventilační jednotka) filtračními polomaskami pro ochranu dýchacích cest (např. typy 9925 nebo 9928 z produkce 3M).
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